
Учебный план начального общего образования 

МАОУ «СОШ № 10» г. Стерлитамака 

для 5-дневной учебной недели 

на 2026-2027 учебный год 
Учебные предметы/ классы 

 
I 

            Колич 

II 

ество часов в 

III 

неделю 

IV 
 

Всего 

 ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 20 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 3 3 12 12 

Родной язык (язык народа Российской 

Федерации) 

1 1 2 1 2 1 1 1 6 4 

Государственный (башкирский) язык 

Республики Башкортостан 

1 1 1 1 4 

Литературное чтение на 
родном языке (на языке народа Российской 
Федерации) 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык   2 2 2 2 2 2 6 6 

Математика 
4 4 4 4 4 4 4 4 16 16 

Окружающий мир 
2 2 2 2 2 2 2 2 8 8 

  Основы религиозных культур и светской этики 

 
       

1 

 

1 

 

1 

 

1 
Изобразительное искусство 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5 4 2 

Музыка 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5 4 2 

Труд  (Технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 

Физическая культура 2 1 2 2 2 2 2 1 8 6 

  Итого 20 20 23 23 23 23 23 23 89 89 

  Часть, формируемая участниками   

образовательных отношений 

 
0 
 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

Учебные недели 33 33 34 34 34 34 34 34 135 135 

Всего часов 620 (с 
учетом  

15 
часов в 
сентябр
е-октяб 

ре) 

620 (с 
учето
м  15 
асов в 
сентя
бре-

октяб
ре) 

782 782 782 782 782 782 2966 (с 
учетом 
15часов 

в 
сентябр
е-октяб 

ре) 

2966 (с 
учетом 
15часо

в в 
сентяб

ре-
октяб 

ре) 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами 

 
20 (15 
часов в 
сентябр

е-
октябре

) 

20 (15 

часов 

в 

сентяб

ре-

октябр

е) 
 

 
23 

 
23 

 
23 

 
23 

 
23 

 
23 

 
89 

 
89 



 


